VERKSAMHETSPLAN FOR VILDROSEN 2021-2022

Vildrosorna (barn under 3 ar):

VERKSAMHETSPLAN FOR VILDROSEN 2021-2022

Vildrosornas verksamhetsplan baserar sig pa de varderingar som definieras i de

nationella Grunderna fér planen fér smdbarnspedagogik samt Helsingfors stads strategi 2017-
2021. Verksamhetsplanen har en steinerpedagogisk sarpragel och byggs upp utgaende fran den
aktuella barngruppens intressen, styrkor och behov av stéd. Vildrosornas steinerpedagog, Katja
Degerman (ldrare inom smabarnspedagogiken), ansvarar for innehallet i verksamhetsplanen
och uppdateringen av planen i samarbete med sitt team. Hon &r ocksa ansvarig for
dokumentation och utvardering av verksamheten.

Beskrivning av Vildrosorna
Vildrosorna bestar av 13 barn i dldern 1-3 ar, indelade i tre grupper med fyra, respektive 5 barn
i varje grupp. | pedagog-teamet arbetar:

Katja Degerman, steinerpedagog (ldrare inom smabarnspedagogiken)

Linda Ekstrom, barnskotare

Michelle Schulman, barnskotare

Lekskolans resursperson, Andrea Metzler, hjalper till i gruppen som har 5 barn.

Varderingar som styr vart arbete

Inom verksamheten for de allra minsta barnen pa Steinerlekskolan Nackrosen - Vildrosorna -
betonar vi varje barns rattighet till trygghet, ro att véxa, lara sig och utvecklas.

Barndomens egenvarde; att skydda och framja barnens ratt till en god och trygg barndom, att
garantera en lugn och bekymmersfri uppvaxt ar centrala varden. Genom sma Vildrosgrupper (4
barn/grupp) och ett tatt samarbete inom Vildrosorna tryggas lugnet, kontinuiteten i personalen
och mojligheten till att fa vanner ocksa 6ver gruppgranserna.

Respekt for barndomen innebér ocksa att se och uppskatta barnets personlighet och att
respektera barnets individualitet. Varje barn &r unikt och vardefullt just sddan som hen &r. Var
och en har ratt att bli sedd, hord, uppméarksammad och forstadd.

En halsosam livsstil som innebér: trygga, ndrvarande vuxna, en tydlig och stressfri dagsrytm
som mojliggér meningsfull aktivitet samt vila, kost som tillverkats i lekskolans eget kok av
ekologiska ravaror varderas hogt hos Vildrosorna.

Genom personalens exempel och handledning ser vi till att alla barn kanner sig inkluderade och
att var och en har mojlighet att vara delaktig i verksamhetens utformning. Ett jamlikt
bemdtande av barn och vardnadshavare ar nagot vi ser som grundlaggande.

Verksamheten planeras och genomfors i relation till barnens alder med beaktande av
malsattningarna for de mangsidiga kompetenserna och laromradena:



1.

1.

1.

Spradkens rika vérld (kommunikation, sprakforstaelse, uttrycksformaga, ordforrad,
spraklig medvetenhet)

Hos Vildrosorna ar den vuxnas exempel avgorande i fraga om barnets inldrning av sprak.
Pedagogen utvecklar och vardar kontinuerligt sitt sprakliga uttryckssatt med stravan
mot ett rikt sprak och ett tydligt uttryckssatt. Vid sidan av den dagliga dialogen ar
sanger, ramsor och sagor (lasta och berattade) viktiga arbetsverktyg.

Mina mdnga uttrycksformer (musikaliska, visuella, verbala och kroppsliga
uttrycksformagor)

Hos Vildrosorna stodjer vi barnens satt att uttrycka sig pa det helhetsmassiga satt som
ar naturligt i aldern 1-3 ar. Vi stravar till att lyssna in och att uppmarksamma barnens
initiativ samt till att ge utrymme for kreativitet. Sangen, musiken och rytmer hor till
vardagen hos Vildrosorna. Sangen hjalper i 6vergangen fran en verksamhetsform till en
annan (taget som tuffar in fran garden, stadningssangen, tack-for-maten-sangen etc.),
den skapar trygghet, gladje och samhérighet.

Jag och vdr gemenskap (etiskt tdankande, askadning, narmiljons forflutna, nutid och
framtid, media)

Sociala fardigheter och goda vanor, beaktande av andra och acceptans av olikhet dvas i
naturliga situationer i den dagliga verksamheten. Barnen far hjalp till att identifiera och
satta ord pa kanslor och reda ut konflikter pa konstruktiva satt.

Respekt mot andra manniskor, naturen och allt levande, positiv attityd och tacksamhet
lar vi ut genom att vara goda forebilder.

Arstidsfesterna som anknyter till det finska kulturarvet ger rytm till verksamhetsaret;
advent, jul och pask. Utdver de traditionella festerna firas skordefest i september,
lyktfest i november samt sommarfest i slutet av varterminen. Under verksamhetsaret
firas ocksa varje barns fodelsedag.

Jag utforskar min omgivning (matematiskt tankande, miljofostran och teknologifostran)
| steinerpedagogisk smabarnsfostran stods barnets potential av nyskapande och strévan
att sjalv reda ut problem i sin omgivning. Barnets eget forskande, fynd och insikter
respekteras och barnets naturliga formaga att sjalv organisera det hen har hittat stods. |
den fria leken tréanas de matematiska férmagorna da barnet provar fysikens lagar genom
olika slags rorelse- och konstruktions-lekar. Tidsbegreppets uppvaknande stods av den
aterkommande dagsrytmen och genom arstidernas vaxlande och fodelsedagsfirandet.

Malsattningen med miljofostran ar att forstarka och berika barnets kansla for naturen
vilket uppnas genom att leka och rora sig i naturen. Pa Vildrosornas gard foljer vi med
vildappeltradens vackra blomning pa varen, applenas 6verfloéd och till sist I6ven som
faller till marken. Vi odlar 6rter i blomlador och glads av vackra blommor och dofter. En
gang i veckan gar vi ocksa pa promenad for att halsa pa hastarna i hagen och uppleva
skogen i centralparken.

| steinerpedagogisk teknologifostran bekantar sig barnen med vardagsteknologi genom
att géra observationer av hur vuxna anvander tekniska apparater. Tillsammans kan vi
t.ex. forundras over hur det gar att fanga 6gonblicken pa bild i telefonen.



1. Jag vaxer, ror pd mig och utvecklas (fysisk aktivitet, matfostran, halsa, trygghet och
sdkerhet)
Hos Vildrosorna betonas detta laromrade sarskilt och vi lagger stor vikt vid en halsosam
dagsrytm med mycket utrymme for fysisk aktivitet bdde utomhus och inomhus. Aven
matfostran lagger vi stor vikt vid. Stunderna vid matbordet inleds med en liten
bordsvers som skapar lugn och ro och barnen far njuta av lekskolans hogklassiga, i
huvudsak ekologiska, vegetariska kost (fisk serveras en dag i veckan). Hélsa, trygghet
och sdkerhet &r likasa av grundlaggande betydelse hos Vildrosorna. Barnet far hos
Vildrosorna uppleva pedagogens omsorg for sitt valbefinnande samt balansen mellan
aktivitet och vila. Barnets trygghetskansla stods genom pedagogens rofyllda satt att vara
och ett accepterande bemotande av barnet. Ett tdtt samarbete mellan lekskolan och
vardnadshavarna starker ocksa tryggheten.

Vildrosornas verksamhetskultur

En central metod for utvecklandet av verksamhetskulturen ar regelbundet kollegialt arbete.
Pedagogerna hos Vildrosorna traffas alla tre tillsammans, tva ganger per manad for att
utvardera och planera verksamheten.

Varannan vecka halls team-moten mellan steinerpedagogen och den ena barnskétaren (vardera
turvis) da barnens individuella planer diskuteras.

Veckovisa lararméten med forestandaren, Eva-Lotta Svanback-Nietosvaara, samt pedagogiska
lararmoten (ped.mote) en gang per manad ger mojlighet for pedagogiska diskussioner.

De veckovisa kollegiemotena, da hela lekskolans personal traffas for utvardering och planering i
stor skala, samt for att skapa stamning infor arstidsfester och utéva konstnarlig verksamhet,
bidrar till samhorighet. Kollegiet ger varandra idéer, inspirerar och utmanar varandra att
utvecklas.

Pedagogens dagliga sjalvreflektion och darigenom utveckling ar viktig inom steinerpedagogiken.
Pa Vildrosornas moten reflekterar vi tillsammans 6ver denna “sjalvfostran”, hur pedagogen kan
trana sig i att styra sina tankar, kanslor och handlingar.

Det kollegiala samarbetet bland de vuxna ar en forebild for barnen i att fungera i gemenskapen.
Personalen stoder bildandet av vanskapsrelationer och ser till att gruppen ar en trygg plats dar
man tar itu med konflikter och lar sig konstruktiva satt att [6sa dem.

Hos Vildrosorna ser vi till att alla barn ar inkluderade, vi ser mangfald som en rikedom och som
en kalla till att lara oss om varandra och om oss sjélva tillsammans. Inklusion och
mobbningsférebyggande arbete &r pa detta satt en naturlig del av vardagen hos Vildrosorna.

Steinerlekskolan Nackrosens malsattningar for verksamhetsperioden

Under verksamhetsaret 2021-2022 forstarks planeringen av den pedagogiska planeringen,
pedagogiska dokumentationen och den systematiska utvarderingen av den pedagogiska
verksamheten i Steinerlekskolan Nackrosen.

Vildrosornas egna malsattningar for verksamhetsperioden



Hos Vildrosorna ar 7 av barnen nya for i host (6 barn fortsatte hos Vildrosorna fran varen).
Dessa nya barn ar fodda i borjan av covid-19 pandemin och manga har haft begréansat umgange
med jamnariga innan daghems start.

Vid daghems start uttalade flera vardnadshavare forhoppningen om att barnen pa lekskolan ska
fa vanner och fa majlighet att utveckla sina sociala formagor tillsammans med jamnariga.

Hos Vildrosorna valde vi darfor som 6vergripande malsattning for verksamhetsperioden att
betona och sikra mojligheten for barnen att utveckla vanskapsrelationer, att fa kdnna
tillhorighet och fa maojlighet att utveckla sina sociala formagor.

Foljande processrelaterade indikatorer ar beskrivande for Vildrosornas malsattning under

verksamhetsperioden:
Personal och barn bildar tillsammans en larmijjo, dér varje barn har mdjlighet till ett meningsfullt
deltagande i verksamheten. Personalen stoder barnens gruppaktiviteter genom att handleaa och
visa exempel.
Personalen bygger och leder gruppens verksamhetskultur pa ett systematiskt sétt sa att kulturen
frémyjar, upprétthaller och utveckiar samhdrigheten. Personalen ser til att varje bamn far kdnna att de
ar medlemmar av och hor till gruppen. Personalen stéder barn i skapandet och bevarandet av
mangsidiga vanskapsforhallanden.
Personalen ser til att varje barn har det bra inom smabamspedagogiken. Barnen upplever att de blir
horda och att de uppskatias som den de ar.

Vildrosornas kriterier for verksamheten

Pedagogen bemoter barnet med viarme

Pedagogen ar lyhord for barnets intressen och dnskemal

Pedagogen stoder vaxelverkan mellan barnen genom att hjalpa till med att satta ord pa kanslor,
tolka och fortydliga barnens budskap till varandra

Pedagogen hjalper till med att reda ut konflikter mellan barnen pa konstruktiva satt

Pedagogen deltar i leken

Barnen hos Vildrosorna kanner varandra val och vill garna leka tillsammans

Familjernas delaktighet

Innan barnet borjar i lekskolan besdker barnets blivande pedagog familjens hem, vilket inleder
brobygget mellan hem och lekis. De dagliga métena mellan vardnadshavarna och pedagogerna
da information om hur barnet haft det &r vardefulla. En mer djupgaende diskussion om barnets
intressen, styrkor och ev. behov av stod mojliggors da vardnadshavarna inbjuds till samtal for
att géra upp barnets egen pedagogiska plan. Vardnadshavare &r ofta inbjudna till vara
arstidsfester (skordefest, lyktfest, adventsfest, julfest, paskfest och sommarfest). Talkon och
basarer samt engagemang i nagon av lekskolans foraldragrupper (gardsgruppen,
fastighetsgruppen, verksamhetsgruppen, marknadsféringsgruppen) mojliggor ocksa
vardnadshavarnas delaktighet i verksamheten.

Lekskolan drivs av en férening, vars styrelse bestar av vardnadshavare.

Samarbete

Vi samarbetar i forsta hand med vardnadshavarna, sedan radgivningen och Helsingfors stads
ambulerande ldrare inom specialpedagogiken, Margarethe von Timroth. Vid behov dven med
terapeuter (tal-, ergoterapeut etc.) och barnskyddet.



Pedagogisk dokumentation och utvardering

Den pedagogiska verksamheten hos Vildrosorna dokumenteras genom fotografier och
anteckningar samt utvarderas och justeras under de veckovisa personalmotena. En
terminsutvardering gors i december 2021. | januari 2022 justerar vi verksamhetsplanen
utgdende fran utvarderingen. En andra terminsutvardering gors i juni 2022. Vi anvander oss av
de utvarderingsredskap som skapats av Nationella centret for utbildningsutvardering (NCU).
Vardnadshavarna informeras om den pedagogiska verksamheten i veckobrev och manadsbrev
samt under foraldrakvallar och féraldrasamtal.

Hosten 2021 hdndelsekalender:

25.9 Oppet hus och Mikaelsmarknad kl.14-17 d3 alla familjer och pedagoger deltar. Program:
Café, blomforsaljning, stora sapbubblor, modighetsbana, dockspel och rundtur i lekskolan for
intresserade. Slandornas vardnadshavare tillsammans med pedagogerna star for
arrangemangen.

30.9 Skordefest med barnen under lekisdagen; famn-dockspel med temat “vi delar med oss till
varandra av det goda”. Varje barn far hamta med sig frukt, grénsaker eller bakverk till vart
skordebord som vi njuter av tillsammans med foraldrarna ute pa garden kl.15.30-16.30

7.10 Fotografering

11.10 Arsméte for lekskolans forening till vilken alla vardnadshavare &r inbjudna.

Vecka 42 Hostlov (18-22.10) da Nackrosen haller stangt.

30.10 Inspirationsdag for personalen. Féreldsning av Marcel de Leuw (nat-kurs) samt
konstnarlig verksamhet.

9.11 Vildrosepedagogerna tillverkar lyktor av kalrotter at barnen till lyktfesten.

10.11 Lyktfest med barnen pa morgonen. Vi sjunger vara lyktsanger och sa blir det famn-
dockspel med temat “vi hjalper varandra”.

12.11 Farsdagskaffe hos Vildrosorna kl.15-30-16.30 gruppvis.

Tva pysselkvallar (datumen inte fastslagna) som ordnas av Vildrosornas vardnadshavare infor
julmarknaden.

26.11 Adventsfest med barnen pa morgonen.

22.12 Julfest (forhoppningsvis kan hela familjen bjudas in)

7.1 Lekis 6ppnar efter jullovet kl.8.00.

Godkand: 8.10.2021

Eva-Lotta Svanback-Nietosvaara

Snackornas verksamhetsplan 2021-2022




SNACKORNAS VERKSAMHETSPLAN 2021-2022

Vi borjar med en grupp pa 12 barn. Fyra barn i varje aldersgrupp. De fem yngsta ar flickor och de sju
dldsta ar pojkar med ett undantag: en 3-arig pojke. Det pratas sex olika sprak i var grupp: svenska,
finska, engelska, spanska, tyska och turkiska, men alla talar flytande svenska.

Tre av barnen kommer som nya utifran huset medan tva flyttar 6ver fran lilla sidan. Tva platser ar ofyllda
pa hosten.

Vi har nagra barn med behov av sarskilt stéd och vi har Helsingfors stads ambulerande speciallarare
inom smabarnspedagogik till stod i form av konsulteringsmajlighet.

Therése Rantala fortsatter som larare inom smabarnspedagogik i gruppen och en for hela huset ny
barnskotare borjade i augusti som hennes par: Asa Karjalainen.

MAL

Pa grund av att gruppen har manga barn med specialbehov har vi valt som arets indikator punkt nr. 12
av de processrelaterade kvalitetsfaktorerna och indikatorerna:

“Barns behov av individuellt stéd identifieras. Personalen bedomer behovet av stod tillsammans med
vardnadshavarna och vid behov ges lampligt stod i form av mangprofessionellt samarbete.”

Som ett stod for detta mal véljer vi dven punkt 14:
“Personalen ser till att de dagliga 6vergangarna i verksamheten genomfors pa ett smidigt och
sammanhangande sétt sa att dagen bildar en helhet som stéder barns vilbefinnande och liarande.”

Som ett andra stod véljer vi punkt 1:
“ Samspelet ar positivt, hdnsynstagande, uppmuntrande och varmt. Personalen ar engagerad i barn
och barngruppen”

Som ytterligare stdd valjs punkt 5:
“Personalen tar héansyn till alla barn i gruppen och forstar barns olika satt att uttrycka sig pa.”

Eftersom vi har sa manga sprak, valjs dven punkt 21, som ett extra mal:

“personalen skapar och uppratthaller en atmosfir i gruppen som bygger pa respekt for varje barns
individuella, kulturella, religiésa och askadningsmassiga olikheter. Personalen stéder barns
flersprakighet i gruppen.”

METODER

12:

Vi observerar barnen och reflekterar éver vara observationer pa de veckovisa teammaétena.

Vi dokumenterar dessa reflektioner.

Dessa reflektioner tar Therése med sig till métena med forestandaren pa deras veckovisa moéte. Dessa
moten dokumenteras.

Vi tar upp oro med féraldrar med |ag troskel i ett tidigt skede och bokar samtal med dem.

Vi anvander oss av mojligheten att konsultera spesiallararen och samarbetar med henne, féraldrar och
andra professionella som eventuellt kommer med in i bilden.

14:



Vi planerar vara 6vergangar skriftligt i denna plan. Denna plan finns pa insidan av kdksskapsdoérrarna sa
att dven vikarier kan folja var dagsrytm, som aven den finns till hands fér vikarier.

Rytmen som ar viktig inom steinerpedagogiken styr var planering sa att vi varierar mellan stunder som
kraver koncentration och stunder som de far leka fritt. Vi laser av stimningen i gruppen och andrar plan
i sjalvaste stunden vid behov.

Vi utvarderar den praktiska delen av var verksamhet utgdende fran barngruppens och de enskilda
barnens behov pa team motena och andrar vid behov. Protokoll férs av dessa méten.

1:

Eftersom vi har hemmagrupper pa Nackrosen med max 14 barn/grupp, bildar vi trygga anknytningar
med barnen. Vi ger dem tid och har inte brattom for t.ex. for verksamhetens skull. Ett barns och
barngruppens vialmaende gar alltid fore, medan verksamhetsstunder kan flyttas eller &ndras pa. Vid
lunchen far barnen turas om med en famn dag i pedagogernas famn, vilket uppskattas stort av barnen.
Aven de barn som inte soker sig till famnen annars, kommer girna under dessa stunder och beréringen
mellan pedagog och barn samt en stund att kunna samtala, starker forhallandet.

21:

Barnen brukar spontant ga igenom ord pa de olika spraken, speciellt vid lunch. T.ex kan ett barn
anvanda ett ord pa spanska som vi far 6versatta och tillsammans med barnen funderar vi pa
Oversattningarna till de andra spraken i var grupp. Vi satter upp orden pa vaggen pa ett estetiskt satt
langs aret for att inspirera barnen att fortsatta fundera kring de olika spraken. Vi har en tradition av att
sjunga Blinka Lilla Stjarna pa alla tre inhemska spraken och de spraken som finns i gruppen varje host.

VERKSAMHETEN

Vi fortsatter med att ha ett 6vergripande tema kring vanskap sa som vi har haft de

senaste verksamhetsaren (punkt 1 och 5). Allt vi gbr genomsyras av tankar som: Hur starker vi gruppen
och vanskapsbanden? Hur gor vi for att bara en varm, vanlig och uppskattande atmosfar dar barnen lar
sig att vi manniskor vill varandra val? Var grupp bér pa en valdigt fin gruppsammanhallning och den
traditionen vill vi bara vidare under foljande ar. Detta stoder samtidigt det mobbningsforebyggande
arbetet. Vi tittar pa barnet med 6gon som ser barnen som unika, fina och viktiga som de ar och alla far
ta den plats de behdver genom att vi ger alla egen uppmarksamhet under dagen. Samtidigt starker vi
vanskapen pedagoger emellan och haller kommunikationen positiv och lattsam. Vi skapar en glad och
trygg miljo for barnen dar de tryggt lar sig uppskatta alla i gruppen som de ar.

| praktiken betyder det att vi gor mycket tillsammans. Vi skapar vara fester tillsammans och tar med
barnen i planeringen och forverkligandet, vilket gér barnen delaktiga. Samtidigt tar vi med foréldrarna
mer i verksamheten. Vi bjuder in dem pa gemensamma pysselstunder samt julverkstad for bara vuxna.
Vi 6ppnar dorrarna och vara hjartan for hela familjen i den man Covid-19 later oss gora det. Vi vill bjuda
pa en oas full med gladje, skratt, lek och frihet inom ramarna av en struktur och rytm som bar var
vardag, for bade barn och vuxna. Gladjen starker barnets sjalvkansla och ger dem en trygghetskansla
som hjalper dem att slappna av utan att behoéva ta till taktiker som kan leda till en negativ spiral i
kommunikationen med andra barn och eller vuxna. Vi satsar pa att bryta sadana spiraler da de borjar
uppdagas och i detta arbete tar vi stod av var narkollega samt forestandare. Samtidigt stoder och
mojliggor trygghetskanslan och gladjen all inldrning som sker.

| centrum av allt detta ligger var egen sjalvfostran.

Vdrt mal dr att alla kommer 6verens med alla pa varen och att barnen har natt sina individuella mail.
Vi har kartlaggt eventuella specialbehov infér hésten hos oss eller pa férskolan/nésta daghem.



Verksamheten hos Snackorna féljer den for barnen bekanta steinerpedagogiska ars- och veckorytmen.
Vi tar in veckoprogrammen gradvist sa att vi i mitten av september har veckorytmen klar:

Mandag- Lekdag

Innebér en avslappnad borjan pa veckan da barnen vilkomnas ute pa garden. Slandorna gar pa sin
promenad da och vi far ha garden for oss sjalva. En lekdag innebar dven en mojlighet att ta in halva
gruppen tidigare for innelek och pa sa satt kan vi stéda vanskapsbanden och den sociala atmosfaren.
Detta ger oss ocksa en majlighet att stoda barnen mer effektivt i samspelsfardigheterna i de sma
grupperna med ca 6 barn. Stodet sker huvudsakligen i den fria leken sa att pedagogen &r sensitivt
medveten om barnens olika behov av stod.

Tisdag — promenad

Vi 6var uthallighet i denna aktivitet som inte ar barnens favorit. Vi stannar dven oftast och leker i skogen
pa olika stéllen och utforskar var narmiljé. Promenaddagen kan dven innehalla en promenad som slutar
med lek pa garden och/eller inne. Aterigen en mojlighet att dela upp gruppen.

Onsdag — bakningsdag/malningsdag

En av barnens favoritdagar ar onsdagen. Var annan vecka bakar vi av en deg Maria forberett i koket. Vi
bestaller sjdlva om det blir en sot eller salt deg. Barnen kommer in i tvd omgangar och bakar i lugn och
ro sina bakverk som far ta vilken form som helst. Vi vuxna ser till att de graddas pa ett bra séatt. De ritar
dven bilder pa bruna papperspasar som de far ta hem bakningsverk till familjen. De lar sig bl.a. att gladja
sin familj och 6va upp matematiska fardigheter da de delar upp sin deg i olika storleks bakverk till
familjemedlemmarna. Var annan vecka malar vi med vatt pa vatt. Vi malar oftast med en till tva farger,
men kan ta med tre farger pa varen. Barnen far stilla sina sinnen fér en upplevelse i fargens varld. Det
handlar om att uppleva och fa vara still istallet for att prestera.

Torsdag — skogsdag

Vi gar till vart skogsstalle uppe pa ett berg bakom stallet. Dar far barnen leka fria lekar och vi undviker
att ha for brattom. De far uppleva skogen med sina alla sinnen och leka med material skogen erbjuder.
Vi hjdlper dem och ger idéer. Vi har med oss varm saft for att varma oss innan vi borjar promenera
tillbaka till lekis.

Fredag — sagolek/stadningsdag

Vi leker sagan vi berattat hela veckan och barnen far pa detta satt via dramatisering uppleva de olika
rollerna. Vi forsoker hinna leka sagan flera ganger sa att de hinner fa spela sd manga roller som majligt.
Vi stadar tillsammans ordentligt sa att allt hamnar i ratt korg och lada infor nasta vecka. Barnen lar sig
uppskatta ordning och att varna om miljon tillsammans. De lar sig ocksa uthallighet och vi erbjuder dem
en kansla av att kunna slutféra saker som kanns trakiga.

De olika arstidsfesterna och fodelsedagarna kan paverka veckorytmen.

| ar firar vi fodelsedagarna utan foraldrar och endast de barns foréldrar som inte varit med forut bjuds
in. Detta betyder fyra gamla barn som inte kunde ha sina féraldrar med pga Covid-19 och de nya
barnen. Allt som allt blir det atta fodelsedagar med foraldrar.

Familjerna far vara med om att pryda vara utrymmen dven i ar i form av blomveckor som delas ut av oss
i borjan av terminen. Alla far turas om med att bjuda pa blommor pa vara matbord varje mandag. Detta
starker gruppdynamiken da de far en kénsla av att fa i tur och ordning bidra till att vi har det fint och att
vi gor det for oss alla. Vi beundrar varandras blommor och detta ar en tradition som har visat sig vara en
stark upplevelse fér barnet och nagot som far dem att kdanna sig stolta.

Solroseverksamheten (femarsverksamheten) fortsatter som foregdende verksamhetsar kl. 12-13.30
varje dag. Vi slar ihop verksamheten med Slandornas femaringar och allt som allt &r de da sex

barn. Solroseplanen kommer att skrivas som en separat plan.

Nagra praktiska punkter fran utvarderingen:



Vi fortsatter med att Iata 3-aringar ga till koket i forvag for att vanta vid matbordet under sagan
om de vill. Manga av dem vill hGra sagan medan nagra andra inte orkar lyssna och vantar hellre i
koket och tittar pa nar den andra pedagogen dukar fram maten. Da far sagostunden ett lugn
som de storre barnen behdéver for att kunna koncentrera sig pa sagan och de mindre far en
frihet i att valja. Detta har varit uppskattat av alla i gruppen.

Vi strukturerar team- moétena i ar sa att halva tiden gar till att planera praktiska saker och halva
till att diskutera barnen.

Arstidsbordet skots av en av oss som har turen 8.30 - 16 som kan stanna inne. Prydnaderna
skapas nér det finns tid for det.

Blombarnen som sys som avskedsgava for barn som borjar forskolan pabérjas genast da
varterminen bérjar for att hinna. Det &r ett stort projekt.

Vi har skrivit ner en del specifierade tankar pa hur vi forstarker gruppdynamiken i de olika
feststdmningarna i denna plan. Vi 6var alla dessa fardigheter hela tiden under hela aret, men vi
fokucerar pa vissa delomraden olika tider pa aret som kommer att skrivas in i denna plan. Pa detta satt
ger vi oss tid och utrymme att ga in djupare pa de olika omradena.

Pedagogerna kommer att turas om med ansvarsomradena som kallas morgonturen och kvallsturen varje

vecka:

MORGONTUREN 7.45 - 15.30/ 8.15 - 16

Satt pa dorrkoden nar du kommer in

Satt pa telefonen

Ta fram smoret

Satt & tvattmaskinen de morgnar den blir full

Ta ner stolarna

Ta ner mobler pa mandagarna

Duka pa skogsdagarna om du hinner

Ga ut till garden med vaskan till kl. 8 (lilla garden om VR pedagogen ar inne pa frukosten)/ 8.30
Ta ut vastarna pa skogsdagen

Ga sist i taget till skogen

Stanna i tamburen och hjélp barnen att kla av sig da de férsta barnen gar in i lekrummet

Ga in fran garden med den sista halvan bakare/malare/pysslare

Var med de minsta under eurytmistunden ute eller i kbket (ganska tyst)

Gradda och packa in bakverken

Stada undan efter verksamhetsstunden

Ordna i tamburen om nagot blivit kvar efter att alla gatt in i lekrummet, t.ex hdng bl6ta klader
som glomts pa golvet, i knaggarna, hyllorna osv.

Duka fram lunchen till ca kl. 11

Kan bytas mellan turerna ibland:

Gd pa toaletten med de sma efter lunchen

Hjalp barnen att kld av sig i tamburen. Lat dem titta i bocker efter.

Byt ut torrt mot vatt i torkskapen

Ga tyst in i vilan med alla nér alla ar fardiga

Lilla vilan ca 45 minuter

Bddda sdngarna och byt lakan pd 1-2 séingar/dag. Roterande system: varje sdng byts med ca 14
dagars mellanrum



Hdng eventuell tviitt

Stéda upp lekarna (om de inte sparas) med barnen, sortera ordentligt och ordna upp allt
inkl. tomtehuset dtminstone pd fredagarna tillsammans med barnen: “Fredagsstédning”
Stdll fram mellanmdlet till ca kl. 14

Stada undan efter mellanmalet tillsammans med Solrosorna

Satt pa diskmaskinen och dra ut sladden till vattenkokaren

Hjalp i tamburen tills alla gatt ut

Tvatta pottorna

Stada det sista i tamburen och koket (plocka upp skor och klader under bankarna)

Stall upp stolarna i koket

Stanna inne och planera/forbered verksamheten pa tisdagar och fredagar (g& ut om/nar det
finns ett behov)

Ta ut soporna pa vagen ut/hem

KVALLSTUREN 9-16.30

Stéll i ordning infor dagens verksamhet (skogssaft, malning, bakning, pyssel) och fortsdtt med de
arbeten morgonturen inte hunnit gora klart

Packa skogsvéaskan (saft och muggar) pa skogsdagen

Ga ut nar du ar fardig (tidigare om/nér det finns ett behov pa garden)

Ga forst i taget till skogen (hall en liten morgonstund nér vi &r framme)

Gainilekrummet med de forsta nar vi kommit in samtidigt

Ga in fran garden med den forsta hilften malare/bakare/pysslare

Delta i eurytmistunden tillsammans med barnen och eurytmisten

Vakta lekrummet tills du borjar sagan

Hall samling och saga ca kl. 10.30

Kan bytas mellan turerna ibland:

Stéda undan efter lunchen tillsammans med Solrosorna

Kndpp igdng diskmaskinen (knappen P tills 1,5 h), 1 msk diskmedel finns i glasburken pd
diskbénken

G4 upp med Solrosorna och hdll deras stund ELLER fixa med andra saker

Kom ner med/hdmta Solrosorna ca kl. 13.30

Kolla torkskdpen och tém/byt vid behov

Hjdlp barnen att stdda fére mellanmdlet och skicka dem pd handtvdtt

Stdll upp méblerna i lekrummet pd fredagarna da barnen gar till handtvdtten. Se till att inga sma
irrar kring farliga h6gar med mébler!

Ga pa toaletten med de forsta efter mellanmalet

Hjalp barnen i tamburen

Ga ut med gruppen och var ute tills arbetsdagen tar slut
Lagg krokarna i den vdaskan som kommer ut kl. 8.00
Knapp av dorrkoden vid C-ingangen pa vagen in

Stang av telefonen

Stang av och 6ppna diskmaskinen, stang kranen

Kolla att alla fonster ar stangda i de egna utrymmena



e Slack alla lampor
e Sting dorrarna till de egna utrymmena sa att de andra kan se att du gatt
e Kolla om nagon finns i huset och knapp pa larmet om du ar sist

Dagsrytmen:

8.00 - lekiset 6ppnar, en pedagog fran lekiset tar emot pa lilla garden de morgnar nagon ater
grot inne, annars pa stora garden
9.15 - verksamheten borjar

10.45 - morgonsamling och saga
11.15 - lunch

12.15 - vila

(12.00 - 13.30 - Solroseverksamhet)
13.00 - lekstund

14.15 - mellanmal

15.15 - utelek

16 / 16.30 - lekiset stanger

HOSTEN 2021

Datum:

- 25.9. Oppet Hus kl. 14 - 17

- 30.9. Skordefest utan foraldrar (Den veckan far alla ha med sig skérdeprodukter till vart skordebord sa
som bar, frukt, gronsaker eller pajer)

- 6.10. Fotografering

- 7.10. Den ambulerande specialbarntradgardslararen Margarethe von Timroth beséker Snackorna hela
dagen.

- 11.10. Styrelsens arsmote, som ar oppet for alla foraldrar.

-v. 42 (18.-22.10.) HOSTLOV - N&ckrosen stingt

- 3.11. Lyktpyssel kl. 8 — 10.30 med foraldrar (om corona tillater)

-10.11. Lyktfest med foraldrar kl. 16.30

- 25.11. Forberedelse infor adventsfesten for endast vuxna kl. 16-18

- 26.11. Adventsfest utan foraldrar kl. 8.30

- 22.12. Julfest (klocktiden och om det ar for hela familjen ar annu oklart)

-7 .1. Daghemmet 6ppnar kl. 8.00 efter jullovet

AUGUSTI

Vi koncentrerar oss pa mjuklandningen for bade nya och gamla. Det vill sdga att istéllet for att kora igang
en planerad verksamhet, ger vi var fulla ndrvaro fér barnen och ger pa det sattet ocksa utrymme for
deras 6nskemal samt sinnesstamningarna i gruppen. | praktiken kommer vi att leka valdigt mycket pa
var egna gard. Vi paborjar verksamheten pa mandagen 16.8. kl. 9.00 med att ta emot barnen inomhus
den forsta dagen och utvidgar var “varld”, var narmiljo till garden pa eftermiddagen. Veckan efter
utvidgar vi varlden till narskogen. Vi kdnner efter vad som kdnns bast for alla, speciellt de nya som
brukar vara valdigt kdnsliga med att ga ivag fran garden i borjan. Darfor borjar vi med
tisdagspromenaderna i september. Vi firar en fodelsedag utan féraldrar andra veckan.



Foraldra talkot ordnas 12.8. kl. 10-16 och det forsta fordldramotet ordnas 24.8. kl. 17.30-19.
Pedagogerna staller i ordning verksamheten en vecka innan vi bérjar och har en hel dag for gemensam
planering for hela kollegiet.

SEPTEMBER

September handlar traditionellt om Mikaelitiden och vi stammer in oss i den stimningen, som handlar
om kraft och mod och bérjar vanta pa skordefesten som ordnas utan foraldrar. Vi boérjar mjuklanda vart
yngsta barn. Forsta veckan i september tar vi in bakningen i var veckorytm, eftersom det ar nagot dven
de nya med stor sannolikhet har varit med om forut och ar det barnen brukar tycka om valdigt mycket.
Sa smaningom kommer de alla att bli delaktiga i gruppens rytm och det sker av sig sjalv om vi ger
utrymme for det. V. 39 firar vi skordefest tillsammans med barnen. De far ha med sig skérdeprodukter
under hela veckan som vi sedan anvander i var husmor Marias solsoppa och bakverk. Vi bakar ett
skérdebrod tillsammans dagen innan och vi bakar en paj av bar/frukt pa festdagen som vi sedan far
njuta av till mellanmalet. Vi sjunger skordesanger hela manaden och bérjar pryda upp rummen i host
tema. Solrosorna pysslar dekorationerna. Mikaeli-tidens tema mod knyter vi samman med vart
vanskapstema och hjalper barnen hitta nya lekar med nya barn. Pedagogerna hjalper och gar med i
lekarna och uppmuntrar nya vanskapsband att fédas. Aven mod att smaka sddant som inte &r i ens smak
ar en stor sak, speciellt i september.

OKTOBER

Efter skordefesten har vi tva veckor pa oss att landa efter feststamningen infor hostlovet. Vi firar tva
fodelsedagar genast efter skordefesten. Under forsta veckan har vi fotografering. Under dessa veckor
paborjar vi pysslet infor farsdagen och pa detta satt far alla fardigt sina presenter utan bradska. Vi
pysslar med ett - tva barn at gangen da det passar in i dagarna. Dessa tva veckor blir dven en vélbehovd
utandning for oss alla efter att ha varit i Mikaeli stimningen i manga veckor. Vi leker och njuter av
hosten sa som den &r och ger utrymme for impulser som stiger upp. V. 42 &r lekskolan stéangd da vi har
hostlov och de tva sista veckorna i oktober bérjar vi sa smaningom ga in i lyktstamningen med
lyktsénger. V. 44 bjuder vi in vardnadshavare eller mor/farféréldrar till barnen att komma in och pyssla
lyktor tillsammans med barnen. Detta 6nskar vi gora till en tradition efter en lyckad pysselmorgon forra
aret. Manga foraldrar uppskattade det och 6nskade fa komma med igen.

NOVEMBER

Vi firar lyktfesten pa kvallen med féréldrarna andra veckan i november. P4 dagen kommer vi att baka
bullar som vi sedan delar pa festen. Detta tema med delande féljer naturligt da vi redan i skérdetiden
Ovade oss att lara kdnna nya barn i gruppen narmare. Nu koncentrerar vi oss pa hur det ar att dela med
sig. Det ar inte sjalvklart for barn i denna alder att uppfatta vad dela betyder. Manga uppfattar det som
att de andra ska dela med mig. Men vi évar varsamt denna fardighet i gruppen och évar oss dven att
respektera den andras 6nskemal i leken och da bland annat dela med sig av sitt. Detta kraver en
sensitivitet av pedagogen och en néarvaro sa att man marker dven de sma signalerna och kan stéda
barnen i kommunikationen.

DECEMBER

Denna manad borjar med adventsfesten, som ar en valdigt fridfull och stillsam festlighet. Det handlar
om att hitta ljuset i denna morka arstid. Allt runt omkring oss ar valdigt morkt nu och hos oss brukar vi
inte ha sn6 annu, vilket betyder att vi har en frusen mark ute och det ar svart att hitta pa nagot att leka,
da det inte gar att grava. Varlden har borjat stanna upp och en sorts tystnad kan upplevas, en valdigt
intensiv inandning infor julen och den morkaste tiden pa aret. Var veckorytm tar en paus under denna



tid. Vi leker @nnu ute pa morgonen, men gar in lite tidigare och ar mer och mer inne ju ndrmare julen vi
kommer. Har skapas méjlighet att dela pa gruppen sa att halva far ga in tidigare dn den andra halvan och
da finns det utrymme for att nya lekar kan ta form. Vi bakar och pysslar i den takt som kadnns naturlig
och lugn. Vi tar in julstdmningar genom att kl& oss i tomteluvor och ordnar tomteverkstader. Da pysslar
vi julklappar och bakar pepparkakor och leker tomtelekar. Vi sjunger dven julsanger och borjar forbereda
oss infor julfesten. Julen skapar alltid en férvantan hos barnen som de alla delar och ofta skapas unika
och stora lekar under denna tid. Aven detta ar satsar vi pa stora kojor fér tomtarna, sa att det blir en hel
tomteby i lekrummet. Denna lek brukar alla vilja vara med i och i kdket finns det alltid mojlighet att leka
utanfor den leken eller pyssla, baka eller rita. Vi kommer att fira en fodelsedag med foraldrar andra
veckan.

Vi ordnar aven julverkstad for foraldrar kvallstid dar de far vara med och skapa julklappen for deras eget
barn, som vi sedan ger barnet pa julfesten. Detta skapar en ypperlig mojlighet for foraldrar att lara
kdnna varandra i en mer avslappnad situation an vara fordldramoten. Dar skapar de sin egen agenda,
och dar har de dven majlighet att reflektera dver sina ansvarsomraden. Julfesten ordnas i de egna
grupperna for hela familjen pa onsdag 22.12. Och direkt efter bérjar barnens jullov och de far ga hem.

2022

Varterminen &r alltid svar att planera pa hésten och det kan vara att den uppdateras vid arsskiftet.
Darfor ar denna del av planen lite enklare och mer malad i stora drag, da vi gar in i detaljerna ndrmare
den terminen. D3 kdnner vi gruppen pa ett annat satt och vet vad vi ska fokusera pa. Vanskapstemat
kommer att formas enligt det vi uppnatt under hosten och enligt gruppens behov da. Vi kan dven fa nya
barn vid arsskiftet som tillfor och férandrar gruppsammanhallningen.

JANUARI

Vi 6ppnar efter jullovet pa fredagen 7.1. Vi leker pa garden eller i ndrskogen och landar pa lekskolan igen
utan verksamhet. Vi leker vinterringlekar och sjunger vintersanger och ventilerar hela jullovet via
teckningar och berattelser. Sagan borjar forst foljande vecka. Vi hoppas pa sné och yriga sndlekar och
vinterstamning. Utan sno forsoker vi skapa en annorlunda vinterstdmning med ledda lekar pa garden
och mer lek i skogen da marken ar frusen. Med de ledda lekarna far barnen 6va sig pa att folja de
gemensamma reglerna och ocksa njuta av att skapa en rolig stund tillsammans.

FEBRUARI

Fortsatter mycket likt januari och vi planerar en mer detaljerad verksamhet da. Veckan innan sportlovet
avslutar vi med var traditionella vinterkarneval med maskerad. Vi hittar pa en gemensam saga
tillsammans om vanskap med de varelserna som dyker upp pa karnevalen. Vi kommer att 6nska oss
sagofigurer och djur och att superhjaltarna stannar hemma. Vi informerar om detta redan i januari (dven
i februari), sa att foraldrarna har tid och mojlighet att fixa drakter. Under sportlovsveckan, v.8 ar
daghemmet stangt. Vi firar en fédelsedag med foraldrar.

MARS

Forsta veckan efter sportlovet firar vi tva fédelsedagar varav en med foéraldrar, men haller oss annars till
var vanliga veckorytm. Vi borjar ta in varstamningar sa smaningom och valkomna varen. Vi borjar dven
forbereda oss infor pask. Vi pysslar “Gullefjun” som var tovade “Honsemor” far ruva pa och andra
traditionella paskpyssel gor vi i den takt gruppen orkar utan prestationsstress. Vi sar paskgras och sar
fron for morsdagspresenterna.

APRIL



Vi firar tva fodelsedagar med foraldrar férsta veckan. Vi firar pask med barnen med var traditionella
pasktunnel och sagostund samt dans och sang. Efter pasken kommer vi att gdmma sma paskagg i
skogen sa som vi har haft som tradition. Sista veckan firar vi en fodelsedag med foréldrar. Forsta maj
firar vi med en sdpbubbelfest pa garden pa eftermiddagen. Vi dter munkar och dricker mjod pa garden.

MAJ
| maj ordnas en stor Florafest av Sndckornas foraldrar och vi njuter av hur naturen vaknar till liv.

JUNI

Da skapar vi sommarstamning med vattenlekar, sapbubblor och gar mycket ut i skogen pa dventyr.
Veckorytmen med verksamhet faller bort. Vi firar sommarfest och avtackar Solrosorna och de barn som
slutar hos oss av andra orsaker. Vi firar en fodelsedag med foraldrar.



